

image1.emf
Что делать, если ребенок 

упрямится?

Не придавайте большого

значения упрямству. Примите к

сведению этот приступ, но не очень

волнуйтесь за ребенка. Оставайтесь во

время приступа упрямства рядом с

ребенком и дайте ему почувствовать,

что понимаете, как он страдает. Не

пытайтесь в это время что-либо

внушать вашему ребенку. Ругать в

такой ситуации не имеет смысла. Он

сильно возбужден и не может вас

понять. Будьте в поведении с ребенком

настойчивы. Если вы сказали «нет»,

оставайтесь и дальше при этом мнении.

Учитель –дефектолог ОгородноваЕ. В.
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Что делать, если ребенок упрямится?

	Не придавайте большого значения упрямству. Примите к сведению этот приступ, но не очень волнуйтесь за ребенка. Оставайтесь во время приступа упрямства рядом с ребенком и дайте ему почувствовать, что понимаете, как он страдает. Не пытайтесь в это время что-либо внушать вашему ребенку. Ругать в такой ситуации не имеет смысла. Он сильно возбужден и не может вас понять. Будьте в поведении с ребенком настойчивы. Если вы сказали «нет», оставайтесь и дальше при этом мнении.



Учитель – дефектолог Огороднова Е. В.
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